Hang und Stille
Ein Sinnesgenuss-Spaziergang

Auch in diesem Jahr laden wir wieder zu einem spatsom-
merlichen Spaziergang zusammen mit dem Klangkinstler
Tilo Wachter ein. Achtsamkeit und meditative Ubungen
begleiten uns auf Wald- und Wiesenwegen rund um Mull-
heim/Badenweiler. Wir verweilen an einigen ausgewahl-
ten Orten, um dem Klang dieses besonderen Instrumen-
tes ,Hang” zu lauschen, das wunderschone meditative
Klangteppiche erzeugen kann. Es besteht aus zwei gewdlb-
ten Stahlblechen und ist eine Synthese aus Percussion-
und Melodieinstrument. Die Erfahrung der Verbundenheit
mit der Natur und der Musik wird durch das Schweigen
intensiver.

Eine Kooperationsveranstaltung der Initiative
“Gemeinsam in die Stille” Millheim und Umgebung, mit
dem Musiker und Klangkunstler Tilo Wachter aus Miill-
heim.

Sonntag, 16. September 2018,
9:30 bis ca. 12:00 Uhr

Treffpunkt: ...noch offen
bei Regen Ausweichtermin: 30. September 2018

millheim-in-stille.de

tilo-wachter.com

Es gibt ein Vergessen alles Daseins, ein Verstummen unseres Wesens, wo uns ist, als hdtten wir alles gefunden.

Friedrich Holderlin (1770 - 1843)


https://www.aphorismen.de/zitat/11862
https://www.aphorismen.de/autoren/person/1797/Friedrich+H%C3%B6lderlin

